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TEST COZME
TEKNIKLERI

e Neden test ve deneme sinavit ¢Ozuyoruz?
e Test cozme teknikleri

e Sinavlarda zaman yonetimi teknikleri

e Deneme sinavi ¢ozerken dikkat edilmest
gerekenler

e Kodlama teknikleri
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Neden test ve deneme sinavi cozuyoruz?

Test ve deneme swnavlari;, konunun
ogrenilme durumu, konuyla ilgili kelime ve
terim bilgisi ve okudugunu anlama
becerilerini 0Ol¢me ve eksikleri giderme
firsati sunar.

Verimli ders calismayla yapilan
hazirliklardan sonra c¢ozulen testler, eger
ardindan hata analizleri iyi yapilirsa buyuk
fayda saglayacaktir.

Deneme sinavlarinda yorulma, sikkilma ,
bikkinlik, algida zayitflama gibi olumsuz
etkenlerin ortaya ¢iktigi zamanlarin farkina
__ varilmasi; buna yonelik onlemler alinmasi
icin firsat sunar.Ornegin nefes egzersizleri
yapilabilir.
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Test cozme teknikleri nelerdir?

Test teknigine dayal sinavlarda
basarisizihigin  nedeni  genellikle bilgi
eksikliginden degil, sorulara vyaklasim -~
tarzindan veya soru stiline asina
olmamaktan kaynaklanir.

Bilgi  eksikligine bagli  basarisizligin
oldugu durumlarda ise oOncelik test
¢cozmek degil, ders caligsmaktir.

Test ¢cozerken uygun bir oturus ve
pozisyona sahip olmak, beyne ihtiya¢ du-
yulan miktarda oksijen gonderilmesi ve
bilgilerin hatirlanmasi agisindan
onemlidir.

Iw

Islemediginiz konularin testlerini de
onceden kesinlikle ¢cozmeyin.
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Test cozme teknikleri nelerdir?

Konuyu ogrendikten sonra bol bol test
cozun.

Konuyu yeni oOgrendiyseniz; konunun
testlerini kolaydan zora dogru ¢ozun.

Konu testi ¢ozerken ders ayirt etmeyin.

Kendinize gunluk soru ¢ozme sayist
belirleyin. 15 gunde br bu sayiyr belli
oranda artirin. Ne kadar c¢ok soru
cozerseniz, gercek  sinavdaki  soru
tiplerine de o kadar ¢ok yaklasirsiniz.

Sorular1 ¢ozerken, ayni anda gO-
__ rebileceginiz soru sayisini en aza
indirmeye calisin. Bu sizin ¢o6zdugunuz
soruya odaklanmanizi kolaylastiracaktir.
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\ Test cozme teknikleri nelerdir?
Sorulart okurken mutlaka kursun kalem
Rullanin ve onemli ipuclarinin altint ¢izin.

Tum sorulart okuyun ve ¢ozmeye caligin.

Kisa sorular kolay, uzun sorular zordur
onyargisiyla da soruya yaklagsmayin. Uzun
sorularda kullanabileceginiz  bilgi ve
ipucunun daha  fazla  olabilecegini
unutmayin.

Her testte cevaplayamayacaginiz kadar
zor olan sorular bulunabilir. Bu tip
sorularin  moralinizi bozmasina izin
vermeyin. Cunku; tum sorularin %10'u ¢ok

___ kolay/c¢cok zor, %20'si zor/kolay, %401
‘ normal bilgi ve yorum gucu
seviyesindedir.
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\ Test cozme teknikleri nelerdir?

Zor sorulara geldiginizde uzerinde fazla
vakit kaybetmeyin. Fakat bazen zor ve
karmasik gorunen sorularin cevaplarinin
¢cok basit olabilecegini de unutmayn.

Butun stklari okumadan cevabt
isaretlemeyin. Zaman kazanmaya yonelik
aceleci davraniglar kazanmak yerine
kaybettirebilir. Daha dogru bir cevap
diger siklarda olabilir.

Soru koklerine dikkat edin “degildir,
olamaz, vyanlistir, hi¢cbir zaman, asla,
birbirinden farkli, ayr1 ayri, yan duasunce
___ vb.” gibi ifadeleri gozden kacgirmayin.
Cunku; insan psikolojisi soru ig¢indeki
ifadeleri  olumlu  yonde  algilamaya
egilimlidir.
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Test cozme teknikleri nelerdir?

Paragraf tipli sorularda genellikle
paragraftan once soru Rokunun okunmast
paragrafin kinct defa okunmasi
mecburiyetini onler. Soru Rokunu anlayan
beyin, soruyu zihnit hazirlikla okuma
egiliminde olur.

Baz1 sorularda, soruda verilenlerden cevaba
gidemiyorsaniz, siklar1 eleyerek dogru
cevaba yaklagabilirsiniz.

Yanlis olduguna kesin emin olmadikc¢a, ilk
isaretlediginiz cevabinizi degistirmeyin.
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Son vyillarda c¢ikmig sorularin c¢ozulmesi,
, gercek sinavdaki sorulara asina olmanizi
saglar.




Sinavda zaman yonetimi
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Gercgek sinav sadece bilginizi degil, bilgi
kullanma hizinizi da ol¢gmektedir.

Sorulardaki sekil gibi seyleri tekrar gize”rek'

arasinda saatinize bakin. Cok sik saate
bakmak sizi telaslandirabilir.

Her bir soruya en fazla ne kadar zaman
harcanmasi gerektigi bastan planlanmalidir.

s zaman kaybetmeyin.
Stk  sik saate bakmak vyerine bolumler
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Sinavda zaman yonetimi

Zaman yonetimi i¢in ‘Turlama Teknigi’ size
yardimct olacaktir.

Cevabini kolayca yapabilecegimiz sorularin
oncelikli ¢cozulerek, zaman alici ve zor
sorularin ikinci hatta u¢uncu tura bi-
rakilmasina turlama teknigi denir.

Mesela:

| : Ilk hamlede ¢ozemedim, ama konuyu
biliyorum.

Il': Zaman alici1 soru, ama herhalde ¢Ozerim.
II'. Zor soru, herhalde ¢cozemem.

Bunu yaptiginiz takdirde sinavin sonlarina
. dogru, artan vakitte once “!” isaretli
sorulari, sonra “!!” isaretli sorulari, daha
sonra da “!!!" isaretli sorular1 ¢cozmeye

calisiniz.
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Deneme sinavt ¢cozerken dikkat edilmesi
gerekenler
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Deneme sinavlarinin gercek stnav.
kRalitesinde olup olmadigi iyice
gozlemlenmelidir. Sorularin zor olmasi
degil, orijinalligi ve gercek sinava paralelligi
onemlidir.

Deneme  sinavi  c¢oOzulecek  ortamlara
ozellikle dikkat edilmelidir. Fiziksel sartlar
soru ¢cozmeye musait olmalidir.

Deneme sinavlari ciddiye alinarak
cOzulmelidir. Tum  isaretlemeleri ve
sistematik hale gelen deneme ¢O0zum
___ stratejileri, denemelerin siklasacagi son ug
aya kadar mutlaka netlegsmelidir.
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\ Deneme sinavt ¢cozerken dikkat edilmesi
gerekenler

Deneme sinavlarinda testlerin ¢ozum sirast
6grenciden O6grenciye degisiklik
gostermektedir. Bu nedenle kendinize
uygun ideal bir test ¢ozum sira belirleyin ve
sinava kadar o siraya uygun hareket edin.

Deneme sinavinin baglangicindan bitimine
kadar araya baska bir etkinlik
konulmamalidir. En zor durumlarda bile,
denemeye baslandiginda mutlaka bitirmeyi
hedeflemek gerekir.

Deneme sinavinda sorularin c¢o6zulmesi,
denemenin bittigi anlamina asla gelmez.
_ Denemeden hemen sonra sorular ve
cevaplariyla alakali bir analiz c¢aligsmasi
yapilmalidir.
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Kodlama teknigi

Soruyu Ritapc¢ik uzerinde c¢ozmus olmak o
soruyla isinizin bittigi anlamina gelmez. -
Soruyu dogru cozmek kadar optik forma
dogru kodlamak da onemlidir.

Kodlama her sorudan sonra yapilmalidir. Bu
asla bir zaman kayb1 degildir. Cunku
kodlama i¢in gecen sure bir olg¢ude
dinlenme surenizdir. Bu zaman dilimi
icinde bir soruyla olan zihni baginizi
koparir, bagska soruya ge¢mek i¢cin zamanin
geldigini dusunursunuz. Bu bilin¢dis1 bir
faaliyettir.

Zaman kazanacagim diye kodlamayi sona
birakmak sinav sonrasi yorgunluk ve dikkat
daginikliginin fazlaligi nedeniyle hatali veya
eksik kodlama riskini arttirir, kaydirma
apmaniza yol acabilir.
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\ CALISMALARINIZDA
BASARILAR DILERIZ

TUG ORTAOKULU
REHBERLIK VE PSIKOLOJIK
DANISMA SERVISI




